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Allergènes recombinantsAllergènes recombinants
Molécules disponibles pour dosage d’Molécules disponibles pour dosage d’IgEIgE spécifiquesspécifiques

TrophallergènesTrophallergènes

Arachide :Arachide : r Ara h1, r Ara h 2, r Ara hr Ara h1, r Ara h 2, r Ara h 3, 3, rArarAra h 8, h 8, rArarAra h 9h 9

Blé :Blé : rTrirTri a 19a 19

PoissonsPoissons

–– Carpe :Carpe : rCyprCyp c 1c 1

–– Morue :Morue : rGadrGad c 1c 1

Céleri :Céleri : rApirApi g1.01g1.01

Crevette :Crevette : rPenrPen a 1a 1

Noix Brésil :Noix Brésil : rBerrBer e1e1

Noisette :Noisette : rCorrCor a 1, a 1, rCorrCor a 8a 8

Pêche :Pêche : rPrurPru p 1, p 1, rPrurPru p 3, p 3, rPrurPru p 4p 4

Soja :Soja : rGlyrGly m 4m 4



Allergènes recombinantsAllergènes recombinants
Molécules disponibles pour dosage d’Molécules disponibles pour dosage d’IgEIgE spécifiquesspécifiques

Allergènes Allergènes croisantscroisants

PneumallergènesPneumallergènes

–– Bouleau :Bouleau :rBetrBet v 1, v 1, rBetrBet v 2v 2

–– Phléole :Phléole : rPhlrPhl p 12p 12

LatexLatex

–– rHevrHev b 6.02b 6.02

–– rHevrHev b 8b 8

–– rHevrHev b11b11



Allergènes recombinantsAllergènes recombinants
Végétaux comestiblesVégétaux comestibles

Tri a 19BléBlé

Ana o 2Ana o 2Ana o 1Ana o 1Ana o 3Ana o 3Noix cajouNoix cajou

Ber e 2Ber e 2Ber e 1Noix BrésilNoix Brésil

JugJug r 4r 4JugJug r 2r 2JugJug r 1r 1JugJug r 3r 3NoixNoix

DauDau c 1c 1CarotteCarotte

Mal d 3Mal d 3PommePomme

Cor a 9Cor a 9Cor a 11Cor a 11Cor a 8Cor a 1Cor a 1NoisetteNoisette

Pru p 3Pru p 4Pru p 1PêchePêche

Api g 1CéleriCéleri

GlyGly m 6m 6GlyGly m 5m 5Gly m 4SojaSoja

Ara h 3Ara h 3Ara h 1Ara h 2Ara h 9Ara h 8ArachideArachide

GliadinesGliadinesGlobGlob. 11S. 11S

LéguminesLégumines

GlobGlob. 7S. 7S

VicilinesVicilines

Album. 2SAlbum. 2S

ConglutinesConglutines

LTPLTPPFLPFLPR10PR10

Protéines stockage des oléagineuxProtéines stockage des oléagineux



Intérêt potentiel des allergènes recombinantsIntérêt potentiel des allergènes recombinants
diagnostic de l’allergie alimentairediagnostic de l’allergie alimentaire

Standardisation des extraits allergéniquesStandardisation des extraits allergéniques
–– Teneur en protéines quantifiable et stableTeneur en protéines quantifiable et stable

–– Optimisation de la sensibilité Optimisation de la sensibilité (Reuter, Clin (Reuter, Clin ExpExp AllergyAllergy, 2006), 2006)
rMIXrMIX ((rPrurPru av 1 + av 1 + rPrurPru av 3 + av 3 + rPrurPru av 4) > extrait naturel de ceriseav 4) > extrait naturel de cerise

–– Exclusion des sensibilisations aux CCDExclusion des sensibilisations aux CCD

Détermination du profil allergénique d’un patientDétermination du profil allergénique d’un patient
–– AllergénicitéAllergénicité et gravité des manifestations cliniques associées sont et gravité des manifestations cliniques associées sont 

souvent déterminées par les propriétés physicosouvent déterminées par les propriétés physico--chimiqueschimiques

–– PanallergènesPanallergènes responsables de réactions croiséesresponsables de réactions croisées
SymptomatiquesSymptomatiques

–– TropomyosineTropomyosine

–– ParvalbuminesParvalbumines

Asymptomatiques ou pauciAsymptomatiques ou pauci--symptomatiques : symptomatiques : profilinesprofilines

Intérêt clinique Intérêt clinique 
–– Prédiction de sévéritéPrédiction de sévérité

–– Risque de réactions croiséesRisque de réactions croisées

–– Adaptation du régime d’évictionAdaptation du régime d’éviction



Intérêt potentiel des allergènes recombinantsIntérêt potentiel des allergènes recombinants
Exemple de l’allergie à la noisetteExemple de l’allergie à la noisette

Cor a 1
(PR 10)

Cor a 8
(LTP)

Syndrome oral
Allergie croisée avec les rosacées

Réactions systémiques
sévères

Allergies croisées avec les rosacées

thermosensible

thermostable

Cor a 2
(profiline)

Pertinence
clinique non
confirmée

Cor a 9
(Globuline 11S)

Cor a 11
(Viciline) CCD

Réactions systémiques
Allergies croisées avec

l’arachide

Sensibilisations
biologiques

non pertinentes



Fruits à coque

MagnoliophytaPinophyta

Magnoliopsida

HamamelidaeRosidaeDilleniidae

Fagales Juglandales

Fagaceae JuglandaceaeBetulaceae

SapindalesRosalesProtéalesFabalesLecythidales

Pinus pinea

Pignon de pin

Juglans
regia

Noix

Caraya
illinoinensis

Noix
de Pécan

Corylus
avellana

Noisette

Castanea
sativa

Châtaigne

AnacardiaceaeRosaceaeProteaceaeFabaceae

Arachis
hypogaea

Arachide

Macadamia
integrifolia

Noix de
Macadamia

Prunus
dulcis

Amande

Anacardium
occidentale

Noix de
Cajou

Pistacia
vera

Pistache

Lecythidaceae

Bertholletia
excelsa

Noix du
Brésil

Miristica
fragans

Noix de
muscade

Cocos
nucifera

Noix de coco

D’après : Jacquenet S., Moneret-Vautrin D.A.- Rev Fr Allergol 2007, 47, 487-491



Fruits à coque

MagnoliophytaPinophyta

Magnoliopsida

HamamelidaeRosidaeDilleniidae

Fagales Juglandales

Fagaceae JuglandaceaeBetulaceae

SapindalesRosalesProtéalesFabalesLecythidales

Pinus pinea

Pignon de pin

Juglans
regia

Noix

Caraya
illinoinensis

Noix
de Pécan

Corylus
avellana

Noisette

Castanea
sativa

Châtaigne

AnacardiaceaeRosaceaeProteaceaeFabaceae

Arachis
hypogaea

Arachide

Macadamia
integrifolia

Noix de
Macadamia

Prunus
dulcis

Amande

Anacardium
occidentale

Noix de
Cajou

Pistacia
vera

Pistache

Lecythidaceae

Bertholletia
excelsa

Noix du
Brésil

Miristica
fragans

Noix de
muscade

Cocos
nucifera

Noix de coco

D’après : Jacquenet S., Moneret-Vautrin D.A.- Rev Fr Allergol 2007, 47, 487-491Albumines 2S

Ber e 1

Pis v 1

Ara h 2
Ara h 6

Ana o 3 Jug r 1

Car i 1

Cor a 14



Fruits à coque

MagnoliophytaPinophyta

Magnoliopsida

HamamelidaeRosidaeDilleniidae

Fagales Juglandales

Fagaceae JuglandaceaeBetulaceae

SapindalesRosalesProtéalesFabalesLecythidales

Pinus pinea

Pignon de pin

Juglans
regia

Noix

Caraya
illinoinensis

Noix
de Pécan

Corylus
avellana

Noisette

Castanea
sativa

Châtaigne

AnacardiaceaeRosaceaeProteaceaeFabaceae

Arachis
hypogaea

Arachide

Macadamia
integrifolia

Noix de
Macadamia

Prunus
dulcis

Amande

Anacardium
occidentale

Noix de
Cajou

Pistacia
vera

Pistache

Lecythidaceae

Bertholletia
excelsa

Noix du
Brésil

Miristica
fragans

Noix de
muscade

Cocos
nucifera

Noix de coco

D’après : Jacquenet S., Moneret-Vautrin D.A.- Rev Fr Allergol 2007, 47, 487-491Albumines 2S

Ara h 1 Ana o 1 Jug r 2

Vicilines

Cor a 11



Fruits à coque

MagnoliophytaPinophyta

Magnoliopsida

HamamelidaeRosidaeDilleniidae

Fagales Juglandales

Fagaceae JuglandaceaeBetulaceae

SapindalesRosalesProtéalesFabalesLecythidales

Pinus pinea

Pignon de pin

Juglans
regia

Noix

Caraya
illinoinensis

Noix
de Pécan

Corylus
avellana

Noisette

Castanea
sativa

Châtaigne

AnacardiaceaeRosaceaeProteaceaeFabaceae

Arachis
hypogaea

Arachide

Macadamia
integrifolia

Noix de
Macadamia

Prunus
dulcis

Amande

Anacardium
occidentale

Noix de
Cajou

Pistacia
vera

Pistache

Lecythidaceae

Bertholletia
excelsa

Noix du
Brésil

Miristica
fragans

Noix de
muscade

Cocos
nucifera

Noix de coco

D’après : Jacquenet S., Moneret-Vautrin D.A.- Rev Fr Allergol 2007, 47, 487-491Albumines 2S

Ara h 3
Ara h 4

Ana o 2 Jug r 4

Vicilines

Cor a 9

Légumines

Ber e 2

Pis v 2
Pis v 5



Fruits à coque

MagnoliophytaPinophyta

Magnoliopsida

HamamelidaeRosidaeDilleniidae

Fagales Juglandales

Fagaceae JuglandaceaeBetulaceae

SapindalesRosalesProtéalesFabalesLecythidales

Pinus pinea

Pignon de pin

Juglans
regia

Noix

Caraya
illinoinensis

Noix
de Pécan

Corylus
avellana

Noisette Châtaigne

AnacardiaceaeRosaceaeProteaceaeFabaceae

Arachis
hypogaea

Arachide

Macadamia
integrifolia

Noix de
Macadamia

Prunus
dulcis

Amande

Anacardium
occidentale

Noix de
Cajou

Pistacia
vera

Pistache

Lecythidaceae

Bertholletia
excelsa

Noix du
Brésil

Miristica
fragans

Noix de
muscade

Cocos
nucifera

Noix de coco

D’après : Jacquenet S., Moneret-Vautrin D.A.- Rev Fr Allergol 2007, 47, 487-491Albumines 2S

Cas s 8Pru du 8 Jug r 3

Vicilines

Cor a 8

Légumines

LTP



Les allergènes recombinants

Nouvel outil diagnostique



Cas clinique n°1Cas clinique n°1

Camille L., 14 ans, urticaire généralisée et chocCamille L., 14 ans, urticaire généralisée et choc

AntécédentsAntécédents

–– Asthme avec allergie aux acariens Asthme avec allergie aux acariens –– désensibilisation entre 8 et 11 ansdésensibilisation entre 8 et 11 ans

–– Diarrhées et douleurs abdominales après consommation de fruitsDiarrhées et douleurs abdominales après consommation de fruits

–– Eruptions cutanées épisodiquesEruptions cutanées épisodiques

Histoire de la maladieHistoire de la maladie

–– Urticaire généralisée, gêne à la déglutition et chute de TA à 70Urticaire généralisée, gêne à la déglutition et chute de TA à 70 mmHgmmHg

–– 30 mn après repas comprenant six crevettes, mayonnaise industrie30 mn après repas comprenant six crevettes, mayonnaise industrielle, lle, 

salade de tomates avec vinaigrette industrielle, gâteausalade de tomates avec vinaigrette industrielle, gâteau

Examen clinique normalExamen clinique normal

EFREFR : syndrome obstructif distal réversible: syndrome obstructif distal réversible



Cas clinique n°1Cas clinique n°1

Camille L., 14 ans, urticaire généralisée et chocCamille L., 14 ans, urticaire généralisée et choc

Tests cutanésTests cutanés

–– Positifs pour D. Positifs pour D. PteronyssinusPteronyssinus, frêne, crevette, crabe, frêne, crevette, crabe

–– Douteux pour curry, isolats de blé et noisetteDouteux pour curry, isolats de blé et noisette

RASTsRASTs

–– Noisette Noisette < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– Curry Curry < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– Blé : Blé : 0,12 0,12 kUkU/l/l

–– D D PterPter. :. : 4,67 4,67 kUkU/l/l

–– Crevette :     3,21 Crevette :     3,21 kUkU/l/l

Allergie à la crevette probablement liée à une Allergie à la crevette probablement liée à une 

sensibilisation croisée avec les acarienssensibilisation croisée avec les acariens



Cas clinique n°1Cas clinique n°1

Camille L., 14 ans, urticaire généralisée et chocCamille L., 14 ans, urticaire généralisée et choc

Tests cutanésTests cutanés

–– Positifs pour D. Positifs pour D. PteronyssinusPteronyssinus, frêne, crevette, crabe, frêne, crevette, crabe

–– Douteux pour curry, isolats de blé et noisetteDouteux pour curry, isolats de blé et noisette

RASTsRASTs

–– Noisette Noisette < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– Curry Curry < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– Blé : Blé : 0,12 0,12 kUkU/l/l

–– D D PterPter. :. : 4,67 4,67 kUkU/l/l

–– Crevette :     3,21 Crevette :     3,21 kUkU/l/l

CoCo--sensibilisation crevette sensibilisation crevette –– acariens ?acariens ?



Allergie aux crustacésAllergie aux crustacés
AllergènesAllergènes

Au moins 13 allergènesAu moins 13 allergènes
–– dont certains spécifiques d’espèce dont certains spécifiques d’espèce (Morgan, JACI, 1989)(Morgan, JACI, 1989)

TropomyosineTropomyosine (Pen a 1) = allergène majeur(Pen a 1) = allergène majeur
–– 80 % des patients allergiques 80 % des patients allergiques ((JeoungJeoung, JACI, 1997 , JACI, 1997 –– ReeseReese, Clin , Clin ExpExp AllergyAllergy, 2006), 2006)

–– ThermostableThermostable

TropomyosinesTropomyosines allergéniquesallergéniques
–– crustacés : crevette (crustacés : crevette (Pen a 1Pen a 1), homard (), homard (HomHom a 1a 1), crabe (), crabe (ChCh f 1f 1))

–– Mollusques : calmar (Mollusques : calmar (TodTod p 1p 1), escargot (), escargot (TurTur c 1c 1), huître (), huître (CraCra g 1g 1))

–– Acariens : Acariens : Der p 10, Der f 10Der p 10, Der f 10

–– Blatte : Blatte : Per a 7Per a 7

Réactivité croiséeRéactivité croisée ++++++



Cas clinique n°1Cas clinique n°1

Camille L., 14 ans, urticaire généralisée et chocCamille L., 14 ans, urticaire généralisée et choc

Tests cutanésTests cutanés

–– Positifs pour D. Positifs pour D. PteronyssinusPteronyssinus, frêne, crevette, crabe, frêne, crevette, crabe

–– Douteux pour curry, isolats de blé et noisetteDouteux pour curry, isolats de blé et noisette

RASTsRASTs

–– Noisette Noisette < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– Curry Curry < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– Blé : Blé : 0,12 0,12 kUkU/l/l

–– D D PterPter. :. : 4,67 4,67 kUkU/l/l

–– Crevette :     3,21 Crevette :     3,21 kUkU/l/l

Allergie croisée crustacés Allergie croisée crustacés -- acariensacariens

RAST r Pen a 1 : RAST r Pen a 1 : 1,86 1,86 kUkU/l/l



Cas clinique n°2Cas clinique n°2

Solène P., 16 ans, urticaire généraliséeSolène P., 16 ans, urticaire généralisée

AntécédentsAntécédents

–– RhinoRhino--conjonctivite saisonnière de mai à juilletconjonctivite saisonnière de mai à juillet

Histoire de la maladieHistoire de la maladie

–– Urticaire généralisée à deux reprises, sur le trajet du lycée efUrticaire généralisée à deux reprises, sur le trajet du lycée effectué à fectué à 

pied, en octobre et en novembrepied, en octobre et en novembre

–– Second épisode accompagné d’un œdème et d’une sensation de Second épisode accompagné d’un œdème et d’une sensation de 

malaise mal définiemalaise mal définie

–– Aucun facteur déclenchant évident, notamment alimentaire ou Aucun facteur déclenchant évident, notamment alimentaire ou 

médicamenteuxmédicamenteux

–– Nature des repas précédentsNature des repas précédents

11erer épisode : chocolat au lait, pain, confiture d’abricot, cakeépisode : chocolat au lait, pain, confiture d’abricot, cake

22èmeème épisode : pizza jambon fromage, yaourt natureépisode : pizza jambon fromage, yaourt nature



Cas clinique n°2Cas clinique n°2

Solène P., 16 ans, urticaire généraliséeSolène P., 16 ans, urticaire généralisée

Tests cutanésTests cutanés

–– Très positif pour graminéesTrès positif pour graminées

–– Positifs pour blé et farine de blé nativePositifs pour blé et farine de blé native

–– Négatifs pour tous les autres pneumallergènes et Négatifs pour tous les autres pneumallergènes et trophallergènestrophallergènes

courantscourants

BiologieBiologie

–– RAST phléole : 35 RAST phléole : 35 kUkU/l/l

–– RAST blé :        4,2 RAST blé :        4,2 kUkU/l/l

Allergie au blé ou simple sensibilisation croisée aux graminées ?

RAST rTri a 19 : 3,79 kU/l

Anaphylaxie d’effort au blé (oméga-5-gliadine)



Allergènes du bléAllergènes du blé

Protéines du glutenProtéines du gluten
–– GliadinesGliadines (monomériques)(monomériques)

αα//ββ gliadinesgliadines

γγ gliadinesgliadines

ωω gliadinesgliadines

–– GlutGlutééninesnines (polym(polyméériques)riques)
Haut poids molHaut poids molééculaireculaire

Bas poids molBas poids molééculaireculaire

Autres protAutres protééinesines : : >1000>1000

–– αα amylasesamylases

–– ββ amylasesamylases

–– ProtProtééinasesinases

–– LTPLTP

–– PuroindolinesPuroindolines

–– Inhibiteurs dInhibiteurs d’’alphaalpha--amylase amylase ……

Réactions croisées entre pollens 

de graminées et blé :

• Donovan GR.

Clin Exp Allergy 1990, 20: 501-509

• Jones SM.

JACI 1995; 96 : 341-351

• Sander I.

Int Arch Allergy Immunol 1997; 112: 

378- 385



Allergènes du bléAllergènes du blé

Protéines du glutenProtéines du gluten
–– GliadinesGliadines (monomériques)(monomériques)

αα//ββ gliadinesgliadines

γγ gliadinesgliadines

ωω gliadinesgliadines

–– GlutGlutééninesnines (polym(polyméériques)riques)
Haut poids molHaut poids molééculaireculaire

Bas poids molBas poids molééculaireculaire

Autres protAutres protééinesines : : >1000>1000

–– αα amylasesamylases

–– ββ amylasesamylases

–– ProtProtééinasesinases

–– LTPLTP

–– PuroindolinesPuroindolines

–– Inhibiteurs dInhibiteurs d’’alphaalpha--amylase amylase ……
Constantin C. Allergy 2009



Anaphylaxie induite par l’exerciceAnaphylaxie induite par l’exercice
Rôle de l’omégaRôle de l’oméga--55--gliadinegliadine

Matsuo H. Allergy 2008; 63: 233-236
– 50 patients AIE, 25 patients présentant une dermatite atopique avec IgE

anti-blé asymptomatiques, et 25 sujets sains

– Sensibilité immuno-CAP : 80 % 

Jacquenet S. Int Arch Allergy Immunol 2008; 149: 74-80
– 61 patients : AIE, allergie immédiate et dermatite atopique

– Immuno-CAP + pour AIE : 78 %

– Immuno-CAP + pour autres allergies au blé : 30 %

– VPP = 37,5 % VPN = 91 %



Cas clinique n°3Cas clinique n°3

Mme G. Ethel, 44 ans, rhinoMme G. Ethel, 44 ans, rhino--conjonctivite saisonnièreconjonctivite saisonnière

RhinoRhino--conjonctivite saisonnière se manifestant en mars et avrilconjonctivite saisonnière se manifestant en mars et avril

efficacité des antihistaminiquesefficacité des antihistaminiques

Allergie alimentaire noisette, pommeAllergie alimentaire noisette, pomme

Tests cutanésTests cutanés

–– très positifs pour bétulacéestrès positifs pour bétulacées

–– positifs pour fagacées, frêne, graminées, plantain, noisettepositifs pour fagacées, frêne, graminées, plantain, noisette

–– négatifs pour acariens, chat, négatifs pour acariens, chat, alternariaalternaria, armoise, armoise

RASTsRASTs

–– Bouleau : 20,1 Bouleau : 20,1 kUkU/l/l

–– Dactyle :       6 Dactyle :       6 kUkU/l/l

Allergie au pollen de bouleau
Allergie croisée pomme-noisette



Cas clinique n°3Cas clinique n°3

Mme G. Ethel, 44 ans, rhinoMme G. Ethel, 44 ans, rhino--conjonctivite saisonnièreconjonctivite saisonnière

Prurit Prurit endobuccalendobuccal et œdème des lèvres après consommation de kiwiet œdème des lèvres après consommation de kiwi

Infirmière en service de chirurgie Infirmière en service de chirurgie –– RAST latex : 1,57 RAST latex : 1,57 kUkU/l/l

Absence de signes cliniques d’allergie au latexAbsence de signes cliniques d’allergie au latex

Tests cutanés Tests cutanés positifs pour latex et kiwi, négatifs pour banane et positifs pour latex et kiwi, négatifs pour banane et 
avocatavocat

RASTsRASTs ::
–– latex : 1,57 latex : 1,57 kUkU/l/l banane : 0,77 banane : 0,77 kUkU/l/l

–– kiwi : 0,94 kiwi : 0,94 kUkU/l/l avocat :  2,84 avocat :  2,84 kUkU/l/l

RASTsRASTs
–– rBetrBet v 1 :   4,86 v 1 :   4,86 kUkU/l/l

–– rBetrBet v 2 : 16,30 v 2 : 16,30 kUkU/l/l

- rHev b 1 :       < 0,10 kU/l

- rHev b 3 :       < 0,10 kU/l

- rHev b 5 :       < 0,10 kU/l

- rHev b 6.02 :  < 0,10 kU/l

- rHev b 8 :          4,57 kU/l

Allergie alimentaire croisée au kiwi dans le cadre de la pollinose au bouleau

Sensibilisation croisée au latex impliquant les profilines



Allergènes recombinantsAllergènes recombinants
Molécules disponibles pour dosage d’Molécules disponibles pour dosage d’IgEIgE spécifiquesspécifiques

LatexLatex

 Identification Poids moléculaire Réactivité croisée 

 

Hev b 1 

 
Facteur d'élongation du latex 

 
15 kD 

 
- 

Hev b 2 Endo-1,3-b glucosidase 36 kD - 

Hev b 3  24 kD - 

Hev b 4  50-57 kD - 

Hev b 5   Homologie avec la protéine pKIWI 501 

Hev b 6.01 Pro-héveïne 16 kD Avocat, banane, kiwi 

Hev b 6.02 Héveïne 4,7 kD Avocat, banane, kiwi, … +++ 

Hev b 6.03 Domaine C de la prohévéïne 14 kD Homologie avec protéines de stress 

Hev b 7 Protéine patatine like 42,9 kD Homologie avec les protéines de stockage 

des solanaceae 

Hev b 8 Profiline 13,9 kD Homologie avec d'autres profilines 

Hev b 9 Enolase 47,7 kD Homologie de séquence avec les énolases 

de la tomate et de cladosporium 

Hev b 10 Mn superoxyde dismutase 22,9 kD Moisissures 

Hev b 11 Chitinase de classe I 33 kD Homologie avec chitinases d'autres sources 

Hev b 12 LTP 9,3 kD Fruits 

Hev b 13 Esterase 43 kD Pomme de terre 

 



Cas clinique n°4Cas clinique n°4

Margaux, 8 ans, suspicion d’allergie à l’arachideMargaux, 8 ans, suspicion d’allergie à l’arachide

AntécédentsAntécédents
–– Rhinite saisonnière en marsRhinite saisonnière en mars--avril depuis deux ansavril depuis deux ans

–– Œdème des lèvres après consommation de noisetteŒdème des lèvres après consommation de noisette

Histoire de la maladieHistoire de la maladie
–– Prurit pharyngé sans signes systémiques après consommation de Prurit pharyngé sans signes systémiques après consommation de 

cacahuètes et de M&M’scacahuètes et de M&M’s

–– Consomme des aliments contenant de petites quantités d’arachide Consomme des aliments contenant de petites quantités d’arachide sans sans 
incidentincident

Tests cutanésTests cutanés
–– Positifs pour bétulacées, graminées, fagacées, armoise, noisettePositifs pour bétulacées, graminées, fagacées, armoise, noisette, , 

arachidearachide

–– Négatifs pour tous les autres pneumallergènes courants, et les aNégatifs pour tous les autres pneumallergènes courants, et les autres utres 
fruits à coquefruits à coque

RASTsRASTs
–– Bouleau :  15 Bouleau :  15 kUkU/l/l

–– Noisette :  9,6 Noisette :  9,6 kUkU/l/l

–– Arachide : 8,7 Arachide : 8,7 kUkU/l/l



Cas clinique n°4Cas clinique n°4

Margaux, 8 ans, suspicion d’allergie à l’arachideMargaux, 8 ans, suspicion d’allergie à l’arachide

RASTsRASTs allergènes recombinantsallergènes recombinants

–– rBetrBet v 1 :    12,3 v 1 :    12,3 kUkU/l/l

–– rBetrBet v 2 :      6,4 v 2 :      6,4 kUkU/l/l

–– rArarAra h 1 : < 0,10 h 1 : < 0,10 kUkU/l/l

–– rArarAra h 2 :    0,15 h 2 :    0,15 kUkU/l/l

–– rArarAra h 3 :h 3 : < 0,10 < 0,10 kUkU/l/l

–– rArarAra h 8 :    8,76 h 8 :    8,76 kUkU/l/l

Allergie au pollen de bouleau
avec allergie alimentaire croisée à la noisette,
et sensibilisation à l’arachide (PR 10, profiline)



Recherche d’Recherche d’IgEIgE spécifiques visspécifiques vis--àà--vis des allergènes vis des allergènes 

recombinants d’arachiderecombinants d’arachide
Intérêt diagnostiqueIntérêt diagnostique
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6262

CAPCAP--RASTRAST

rArarAra h3h3

00000000

Non Non 

atopiquesatopiques

(n=50)(n=50)

333300112222
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pollinique pollinique 

(n=39)(n=39)

4545747493939494

Allergie à Allergie à 

l’arachide l’arachide 

(n=94)(n=94)

CAPCAP--RASTRAST

rArarAra h 8h 8
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rArarAra h 1h 1

CAPCAP--RASTRAST

rArarAra h 2h 2

CAPCAP--RASTRAST

Arachide (f13)Arachide (f13)
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Corneatu, Astier, Moneret-Vautrin, Kanny, CICBAA 2007



Recherche d’Recherche d’IgEIgE spécifiques visspécifiques vis--àà--vis des allergènes vis des allergènes 

recombinants d’arachiderecombinants d’arachide
Sensibilité et spécificité dans la population Sensibilité et spécificité dans la population atopiqueatopique

15 %15 %48 %48 %rArarAra h 8h 8

97 %97 %6 6 %%rArarAra h 3h 3

97 %97 %99 %99 %rArarAra h 2h 2

100 %100 %79 %79 %rArarAra h 1h 1

44 %44 %100 %100 %Arachide (f13)Arachide (f13)

SpécificitéSpécificitéSensibilitéSensibilité

Corneatu, Astier, Moneret-Vautrin, Kanny, CICBAA 2007



Recherche d’Recherche d’IgEIgE spécifiques visspécifiques vis--àà--vis des allergènes vis des allergènes 

recombinants d’arachiderecombinants d’arachide
Dose réactogène en TPODose réactogène en TPO

rArarAra h 2 : h 2 : 1876 +/1876 +/-- 2060 mg2060 mg

rArarAra h 2 + h 2 + rArarAra h 1 :h 1 : 1567 +/1567 +/-- 1883 mg1883 mg

rArarAra h 2 + h 2 + rArarAra h 1 + h 1 + rArarAra h 3 :h 3 : 620 +/620 +/-- 329 mg329 mg



Les recombinants des panallergènes polliniques

Intérêt diagnostique en allergie alimentaire



Cas clinique n°5Cas clinique n°5

Virginie K., 17 ans, Virginie K., 17 ans, polysensibilisationpolysensibilisation

AntécédentsAntécédents

–– Œdème des lèvres et des paupières après ingestion de pêche et deŒdème des lèvres et des paupières après ingestion de pêche et de kiwikiwi

–– Prurit pharyngé à la consommation de banane et de melonPrurit pharyngé à la consommation de banane et de melon

Bilan antérieurBilan antérieur : : polysensibilisationpolysensibilisation portant sur les pollens de graminées, portant sur les pollens de graminées, 

d’arbres, d’armoise, le chat et le célerid’arbres, d’armoise, le chat et le céleri

Absence de rhinoAbsence de rhino--conjonctivite conjonctivite –– asthme d’effortasthme d’effort

Tests cutanésTests cutanés
–– Très positifs pour :Très positifs pour : graminées et kiwi natifgraminées et kiwi natif

–– Positifs pour :Positifs pour : bétulacées, frêne, armoise, plantain, chat, noisettebétulacées, frêne, armoise, plantain, chat, noisette

–– Négatifs pour :Négatifs pour : acariens, acariens, alternariaalternaria, latex, avocat, banane, pomme, , latex, avocat, banane, pomme, 

melon, céleri, pêchemelon, céleri, pêche

RASTRAST
–– rBetrBet v 1 : < 0,10 v 1 : < 0,10 kUkU/l/l rBetrBet v 2 : 7,86 v 2 : 7,86 kUkU/l/l rBetrBet v 4 : < 0,10 v 4 : < 0,10 kUkU/l/l

–– rPhlrPhl p 1 : < 0,10 p 1 : < 0,10 kUkU/l/l rPhlrPhl p 5 : 0,20 p 5 : 0,20 kUkU/l/l

–– Latex :     < 0,10 Latex :     < 0,10 kUkU/l/l



Bases moléculaires des réactions croisées entre pollensBases moléculaires des réactions croisées entre pollens

Lig v 1Troene

Syr v 1Syr v 3Lilas

Fra e 1Fra e 3Fra e 2Frêne

Ole e 1Ole e 7
Ole e 3

Ole e 8
Ole e 2Olivier

Oléacées

Art v 3Art v 4Armoise

Amb a 6Amb a 8Ambroisie

Herbacées

Cyn d 7Cyn d 12Chiendent

Phl p 5Phl p 1Phl p 7Phl p 12Phléole

Graminées

Cas s 2Cas s 1Châtaignier

Que a 2Que a 1Chêne
Fagacées

Cor a 2Cor a 1Noisetier

Car b 2Car b 1Charme
Corylacées

Aln g 4Aln g pflAln g 1Aulne

Bet v 6Bet v 4Bet v 2Bet v 1Bouleau
Bétulacées

F

A

G

A

L

E

S

IFRLTPEFPPFLPR 10

rBet v 1 : < 0,10 kU/l
rPhl p 1 : < 0,10 kU/l
rPhl p 5 :    0,20 kU/l
rBet v 2 :    7,86 kU/l
rBet v 4 : < 0,10 kU/l

rBet v 1 : < 0,10 kU/l
rPhl p 1 : < 0,10 kU/l
rPhl p 5 :    0,20 kU/l
rBet v 2 :    7,86 kU/l
rBet v 4 : < 0,10 kU/l



Cap a 2Piment

Ana c 1Ananas

Ara h 5Ara h 8Cacahuète

Gly m 3Gly m 4Soja

Légumineuses

PflpSTH2Pomme de terre

Lyc e 1Tomate

Solanacées

PcPR1Persil

Api g 4Api g 1Céleri

Dau c 1Carotte

Ombellifères

Cor a 8Cor a 2Cor a 1NoisetteBétulacées

Pru ar 1Abricot

Pyr c 5Pyr c 4Pyr c 1Poire

Pru av 3Pru av 4Pru av 1Cerise

Pru p 3Pru p 4PruPru p 1p 1Pêche

Mal d 3Mal d 4Mal d 1Pomme

Rosacées

Lig v 1Troene

Syr v 1Syr v 3Lilas

Fra e 1Fra e 3Fra e 2Frêne

Ole e 1Ole e 7
Ole e 3

Ole e 8
Ole e 2Olivier

Oléacées

Art v 3Art v 4Armoise

Amb a 6Amb a 8Ambroisie

Herbacées

Cyn d 7Cyn d 12Chiendent

Phl p 5Phl p 1Phl p 7Phl p 12Phléole

Graminées

Cas s 2Cas s 1Châtaignier

Que a 2Que a 1Chêne

Fagacées

Cor a 2Cor a 1Noisetier

Car b 2Car b 1Charme

Corylacées

Aln g 4Aln g pflAln g 1Aulne

Bet v 6Bet v 4Bet v 2Bet v 1Bouleau

BétulacéesF

A

G

A

L

E

S

IFRLTPEFPPFLPR 10



Cas clinique n°5Cas clinique n°5

Virginie K., 17 ans, Virginie K., 17 ans, polysensibilisationpolysensibilisation

Sensibilisation aux Sensibilisation aux profilinesprofilines

–– Expliquant la Expliquant la polysensibilisationpolysensibilisation

polliniquepollinique

–– Pouvant rendre compte des Pouvant rendre compte des 

intolérances alimentairesintolérances alimentaires

1313881111KiwiKiwi

886600TomateTomate

99121222BananeBanane

556611-- OrangeOrange

667711AgrumesAgrumes

886600-- PastèquePastèque

1616101000-- MelonMelon

1616121200CucurbitacéesCucurbitacées

BetBet v 1 + /v 1 + / BetBet v 2 +v 2 +

(n = 25)(n = 25)

BetBet v 1 v 1 -- // BetBet v 2 +v 2 +

(n = 18)(n = 18)

BetBet v 1 + / v 1 + / BetBet v 2 v 2 ––

(n = 24)(n = 24)

67 patients sur 71 allergiques aux végétaux comestibles sans all67 patients sur 71 allergiques aux végétaux comestibles sans allergie au latexergie au latex

AseroAsero R. JACI 2003; 112 : 427R. JACI 2003; 112 : 427--432432



Cas clinique n°5Cas clinique n°5

Virginie K., 17 ans, Virginie K., 17 ans, polysensibilisationpolysensibilisation

Sensibilisation aux Sensibilisation aux profilinesprofilines

–– Expliquant la Expliquant la polysensibilisationpolysensibilisation

polliniquepollinique

–– Pouvant rendre compte des Pouvant rendre compte des 

intolérances alimentairesintolérances alimentaires

Test cutané positif pour la peau Test cutané positif pour la peau 

de pêchede pêche

Sensibilisation aux LTP ?Sensibilisation aux LTP ?



Cap a 2Piment

Ana c 1Ananas

Ara h 5Ara h 8Cacahuète

Gly m 3Gly m 4Soja

Légumineuses

PflpSTH2Pomme de terre

Lyc e 1Tomate

Solanacées

PcPR1Persil

Api g 4Api g 1Céleri

Dau c 1Carotte

Ombellifères

Cor a 8Cor a 2Cor a 1NoisetteBétulacées

Pru ar 1Abricot

Pyr c 5Pyr c 4Pyr c 1Poire

Pru av 3Pru av 4Pru av 1Cerise

Pru p 3Pru p 4Pru p  1Pêche

Mal d 3Mal d 4Mal d 1Pomme

Rosacées

Lig v 1Troene

Syr v 1Syr v 3Lilas

Fra e 1Fra e 3Fra e 2Frêne

Ole e 1Ole e 7
Ole e 3

Ole e 8
Ole e 2Olivier

Oléacées

Art v 3Art v 4Armoise

Amb a 6Amb a 8Ambroisie

Herbacées

Cyn d 7Cyn d 12Chiendent

Phl p 5Phl p 1Phl p 7Phl p 12Phléole

Graminées

Cas s 2Cas s 1Châtaignier

Que a 2Que a 1Chêne

Fagacées

Cor a 2Cor a 1Noisetier

Car b 2Car b 1Charme

Corylacées

Aln g 4Aln g pflAln g 1Aulne

Bet v 6Bet v 4Bet v 2Bet v 1Bouleau

BétulacéesF

A

G

A

L

E

S

IFRLTPEFPPFLPR 10

?



Cas clinique n°5Cas clinique n°5

Virginie K., 17 ans, Virginie K., 17 ans, polysensibilisationpolysensibilisation

Sensibilisation aux Sensibilisation aux profilinesprofilines

–– Expliquant la Expliquant la polysensibilisationpolysensibilisation

polliniquepollinique

–– Pouvant rendre compte des Pouvant rendre compte des 

intolérances alimentairesintolérances alimentaires

Test cutané positif pour la peau Test cutané positif pour la peau 

de pêchede pêche

Sensibilisation aux LTP ?Sensibilisation aux LTP ?

RAST rPru p3 < 0,10 kU/l



ConclusionConclusion

Intérêt diagnostiqueIntérêt diagnostique

–– Profil de sensibilisation allergéniqueProfil de sensibilisation allergénique

–– Interprétation des réactions croiséesInterprétation des réactions croisées

Adaptation des régimes d’évictionAdaptation des régimes d’éviction

Interprétation en fonction de la cliniqueInterprétation en fonction de la clinique ++++++




